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Projekttitel: Sikkerhed og Ydeevne af UCon til Behandling af Symptomer på Overaktiv Blære (OAB) / 
Afføringsforstyrrelse (BD) - Et tidligt gennemførlighedsstudie. 

 
Afføringsforstyrrelser er en kronisk sygdom, der har store konsekvenser for de berørte personer. 
Sygdommen er meget hyppig og behandles med medicin, men kun som en lindrende behandling af 
diarré/forstoppelse. En mulig behandlingsform er elektrisk stimulation af nerver. 
 
I dette forsøg ønsker vi at teste sikkerheden samt effektiviteten af et nyt medicinsk udstyr (UCon), 
som ikke kræver operation. UCon anvender elektrisk stimulation til at stimulere en nerve ved 
kønsorganerne til behandling af symptomerne på afføringsforstyrrelse.   
 

Vi søger derfor mænd og kvinder over 18 år der lider af 
afføringsforstyrrelse 

 
Efter en screeningsperiode og introduktion til forsøget på Odense- eller Aarhus Universitetshospital 
foregår forsøget i dit eget hjem. Forsøget varer i 30 dage, hvor du vil anvende UCon til at modtage 
elektrisk stimulation enten som en daglig tidsbegrænset session eller hver gang du oplever en 
afføringstrang. Styrken af den elektriske stimulation tilpasses individuelt i et samarbejde mellem dig 
og den forsøgsansvarlige.  
 
Du kan få godtgjort dine evt. dokumenterede transportudgifter i henhold til statens takster.  
 
Forsøget er godkendt af Lægemiddelstyrelsen (CIV-21-11-038153) og løber til juni 2023. 
 
Er du interesseret eller har spørgsmål, så ring eller skriv til:  
 

Odense Universitetshospital Aarhus Universitetshospital 
Niels Qvist, 
Professor, Overlæge, dr. med 
Kirurgisk afdeling A, Odense 
Universitetshospital 
J. B. Winsløws Vej 4 
5000 Odense 
Tlf: 29 69 46 25   
Email: niels.qvist@rsyd.dk 

Ele Pontoppidan, forskningssygeplejerske  
Aarhus Universitetshospital,  
Klinik for Bækkenbundslidelser 
Palle Juul Jensens Boulevard 99 
8200 Aarhus N 
Tlf. 51 73 61 18  
E-mail: eleponto@rm.dk 

 

 


